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L'annee 2020 a ete pour RESOLIS
difficile mais remarquablement
productive, et ce en dépit de la crise
sanitaire.

Ces bons reésultats ont eté obtenus
grace a la motivation et a
l'engagement des salariés et des
bénévoles de RESOLIS, ainsi que de
ceux de France Bénévolat Ille de
France (FB-IdF) qui ont soutenu leurs
actions.

Je tenais a souligner ce point et a les
en remercier trés sincerement.

Cette bonne tenue de Ll'activite
résulte aussi de plusieurs choix
stratégiques constructifs faits en
2019, qui ont commencé a porter
leurs fruits en 2020.

e | 'alliance nouée entre RESOLIS et
FB-IdF, concrétisée dans plusieurs
programmes de collaboration et
dans la création d'une association
commune, ADELIS.

e Le démarrage d'un secteur
medico-social (Santé et Societe)

e La décision d'ouvrir un pole dit
«transversal» qui inclut notamment
la remise a nouveau des outils
digitaux partagées et la mise au
point de nouveaux outils destinés
a mieux geérer, sous des formes
adaptées, les difféerents
écosystemes sociaux qui sont au
coeur de presque tous les projets
actuels de RESOLIS.

RESOLIS est donc
quatre poles :

structurée en

e Alimentation
Durable (ARD)

e Solidarités et Précarites

e Santé et Sociéete

e Actions transversales

Responsable et
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LE MOT DU PRESIDENT
Philjppe Kowrdlsky

ALIMENTATION
RESPONSABLE ET
DURABLE

ACTIONS
TRANSVERSES

Le Bureau du Conseil d'Administration
inclut désormais leurs responsables
et refléete ainsi cette structuration en
quatre pdles interactifs et cohérents.

Bien que l'année 2020 ait été difficile,
elle a marqué le début d'un
changement d'échelle, grace a
l'élargissement des programmes et
aux apports de FB-IdF. L'année 2021
risque d'étre elle aussi un peu
compliquée, pour les mémes raisons
qu'en 2020. La crise sanitaire n'est
pas terminée, et ralentit la
progression de la plupart des
programmes, et les sources de
financement ne sont pas tres
nombreuses. .

Cependant, la qualité des actions
menées et des programmes en cours
nous rend optimistes et confiants, et
nous avons la volonté de poursuivre
et de développer tous nos
programmes en cours, toujours a un
haut niveau de qualité, et dans une
dynamique de changement d'échelle.



RESOLIS EN BREF

REPERER, CAPITALISER ET VALORISER LES
SAVOIRS ET SAVOIR-FAIRE DE TERRAIN

Depuis 2013, RESOLIS, association d'intérét
général, applique aux initiatives et actions de
terrain a visée sociale et/ou environnementale
une meéthode d'observation et d'évaluation
s'inspirant de la démarche scientifique.

De nombreux acteurs locaux se mobilisent et
s'engagent dans des pratiques de transition

, ) ) . i Lo Faire savoir
-eCOlOglque. allmentalre| energethue' = Journal Resolis
numeérique, économique, pédagogique...- 2 i I A

LABORATOIRE

RESOLIS s'attache a collecter auprés de ces
pionniers et de facon aussi objective que
possible, des informations qui permettent a
l'échelle individuelle de mieux valoriser ces
initiatives et a Ll'échelle collective de mieux
accompagner les transitions.

FAIRE SAVOIR

RESOLIS collabore avec de nombreux étudiants
de grandes écoles ou d'universites pour la
collecte et l'analyse des données de terrain.

« Etre un acteur de la transition sociale et o Développer et outiller des écosystéemes
environnementale en développant I'action de efficaces et pérennes en stimulant la
terrain et la solidarité par la connaissance active coopération de tous les acteurs pertinents
et la coopération :
¢ Pas d’action sans savoir  Influencer par I’exemplarité les politiques de
¢ Pas de savoir sans action transition

¢ Pas d’action sans coopération

e Accompagner et faciliter les grandes
transitions sociétales dans trois domaines :
@ Alimentation et environnement
@ Solidarités et Précarité
& Santé et sociéte

o Partir des faits et se rapprocher de la science

o Faire participer le monde académique

o Partir des acteurs du terrain et privilégier
I'échelle territoriale

e Observer avec méthode : recueillir, analyser et
partager des pratiques et promouvoir les plus
efficaces
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RESOLIS ;
ETUDIANTS

MOBILISES
INITIATIVES SUR LES DIFFERENTS PROGRAMMES

PUBLIEES DANS L'OBSERVATOIRE

- E— Journal RESOLIS #23 "Recherche
——| Participative et Sciences en societé"

P études
« 'La transition agricole et alimentaire : les

A T E L | E R S - U RégioFr;t% gccorgpaanent les territoires”
avec Régions de France
RENCONTRES | BL

o "Expériences francaises : villes et
I N T E R _ I C alimentation en période de pandemie’
avec France urbaine et Terres en ville
A C T E U R S A T » 'Analyse des dynamiques territoriales de
transition agricole et alimentaire” dans le

I O Parc du Perche, du Queyras et de Boucles

de la Seine normande avec la Fédérations
N des parcs naturels régionaux de France
S catalogues thématiques dediés a la

transition alimentaire

@* SALARIE.E.S
L ADMINISTRATEUR.TRICE.S
X BENEVOLES

RETROUVEZ ICI LES MEMBRES DU CA, DE L'EQUIPE OPERATIONNELLE ET DU COMITE
D'ORIENTATION SCIENTIFIQUE ET STRATEGIQUE

+ DE PARTENAIRES e
MECENES /

la Caisse Nationale de Solidarité pour l'Autonomie (CNSA), la Fondation SNCF, AG2R La
Mondiale, Futur Age, la Fédération Internationale des Associations de Personnes Agées, le
Fonds franco-allemand, Hekate Conscious Ageing Foundation, la Fondation Daniel et Nina

Carasso, la Fondation de France, la Region Centre-Val-de-Loire, le Département du Vaucluse
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POLE ALIMENTATION
RESPONSABLE ET DURABLE

Herre Roudlle d Orgeudl, Sophic Dupraz, Maric Cosse, Arict Martinez

Le programme Alimentation
Responsable et Durable (ARD) de
RESOLIS construit, depuis ses débuts
en 2014, une peédagogie de |la

transition agricole et alimentaire
basée sur l'observation des
initiatives pionnieres et des
dynamiques territoriales de
transition.

Face aux défaillances et aux contre-
performances du systeme agricole et
alimentaire aujourd'hui dominant, le
programme ARD s'attéle a observer,
capitaliser et valoriser les savoirs de
terrain des acteurs et des
collectivités territoriales.

Nos objets d'observations valorisent :

e Face a l'exces de mondialisation,
les mouvements de reterrito-
rialisation,

e Face a l'exces d'agro-
industrialisation, le déploiement
de l'agroécologie,

e Face a un exceés de
standardisation de la nourriture,
les mouvements de diversification
alimentaire,

e Face a une perte de maitrise sur
son alimentation, l'affirmation
d'une democratie alimentaire,

e Face a une iniquité sociale,
l'affirmation d'une securite
alimentaire en quantité et qualité
pour tous

Forts de plusieurs années

d'expérience dans l'observation

d'initiatives issues de territoires
varies, dans le cadre de
collaboration avec les grandes
fédérations de collectivites

territoriales, nous avons construit
une méthodologie solide et avons
constitué un important patrimoine de
données.

Fromagerie du © Parc naturel régional du Queyras




POLE ALIMENTATION RESPONSABLE ET DURABLE

Actions réealisées en 2020

‘850 initiatives d'acteurs et de

mesures de politiques publiques en
faveur de l'alimentation responsable
et durable publiées dans notre
observatoire en ligne

‘Avec la Fédération des Parcs

naturels régionaux de France

Le projet «Observation,
accompagnement et appui aux
initiatives et aux dynamiques
territoriales de transition
alimentaire au sein des Parcs
naturels régionaux» mené depuis
2018 dans le cadre du Programme
National de l'Alimentation a permis
d'appuyer la création d'un réseau
inter-parcs de reférences et
d'échanges sur l'alimentation
responsable et durable et sur les
modalites de construction de
projets alimentaires territoriaux.
Il a donné lieu a de nombreuses
productions présentées lors d'un
webinaire en octobre 2020
rassemblant 120 participants, a
consulter sur le site de RESOLIS :

e Un plaidoyer « Les Parcs
territoires d'une alimentation
responsable et durable » signé
par les présidents de Parcs

Une étude sur l'apport des PAT aux
stratégies agricoles et alimentaires
des Parcs naturels régionaux
réalisée en collaboration avec des
étudiantes de Sciences Po

48 fiches Parcs retracant les
actions menées par chacun dans
les domaines agricole et
alimentaire

e Plus de 180 initiatives
d'alimentation responsable et
durable observées dans 12 Parcs-
pilotes et publiées dans

l'observatoire RESOLIS

Trois mini-observatoires, implantes
sur le site internet de Parcs ayant
menée le recensement d'initiatives,
permettant de cartographier les
initiatives et de disposer des
informations recueillies.

Trois Analyses des dynamiques
territoriales dans 3 Parcs-pilotes
(Queyras, Perche et Boucles de la
Seine Normande)

7 catalogues thématiques
d'initiatives sélectionnées parmi
les 180 recensées dans les parc-
pilotes.
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POLE ALIMENTATION RESPONSABLE ET DURABLE

‘ Avec France urbaine

Production de deux publications a la
suite d'enquétes adressées aux
membres du réseau France urbaine :

«Expériences francaises : villes et
alimentation en période de
pandémie>»

La publication valorise les dispositifs
mis en place dans une trentaine de
metropoles, grandes villes et
agglomérations avec les acteurs
locaux, lors des deux premiers mois
de confinement, permettant l'analyse
des nombreux roéles joués par les
villes dans des situation d'urgence et
de crise sanitaire.

«Les villes face aux défis de la
précarité alimentaire »

France urbaine, en partenariat avec
RESOLIS, a rassemblée 21
contributions de villes et
agglomérations qui décrivent leurs
actions de lutte contre la précarité
alimentaire.

‘ Avec Régions de France

Publication d'un recueil de mesures Cette action menée en partenariat
régionales, presente lors d'un avec l'association InPACT Centre,
Séminaire et d'une Conference de s'inscrit dans les objectifs de la
Presse dans le cadre du Salon stratégie alimentaire régionale 2017-
International de L'Agriculture 2020, 2021, basée sur une ameélioration de
consacré aux actions des Reégions de la qualité nutritionnelle des régimes
France en faveur de la transition alimentaires, la reduction de
agricole et alimentaire. l'empreinte ecologique de

l'alimentation et la relocalisation
partielle des systemes alimentaires a

‘ Avec la Région Centre-Val de Loire lechelle des territoires.

Depuis le mois de mars 2019, RESOLIS
est engagée au coté de la Région
Centre-Val de Loire afin de contribuer
a l'observation, la valorisation et
l'accompagnement des dynamiques
de PAT en émergence ou en
structuration sur son territoire. 08


https://www.resolis.org/upload/journal/document/63_20200529_villes_alimentation_pandemie_26mai.pdf
https://www.resolis.org/upload/journal/document/61_20200115_assemblage_preucariteu_alimentaire_fr.pdf

POLE ALIMENTATION RESPONSABLE ET DURABLE

Depuis 2019, le
programme ARD travaille
etroitement avec la
Région Centre-Val de
Loire dans l'appui au
déploiement de sa

stratégie alimentaire.

‘ Avec l'Assemblée des Départements de France

Reéalisation d'une enquéte auprés des départements sur les mesures de
politiques départementales en faveur de L'ARD, ayant recensé plus de 130
actions déepartementales.

‘ Avec le Département du Vaucluse

Collaboration avec le Département du Vaucluse pour contribuer a la
préparation d'un Projet Alimentaire Territorial (PAT) a vocation sociale et
éducative sur le territoire vauclusien.

Avec le MAB (Man on Biosphére, programme de U'UNESCo0) et EPIDOR
‘ (Etablissement public territorial du Bassin de la Dordogne)

Lancement d'une collaboration avec le MAB et EPIDOR pour recenser des
initiatives agroécologiques axées sur la préservation de l'eau, dans le
territoire du Bassin de la Dordogne. Ces initiatives seront regroupées et
valorisées dans un livret dont la publication est prévue en avril 2021.

Soulenu par :

La Fondalion Danicl et Nina Carasso, la Fondalion de France, la Rigion
Cenlre-Val-de-Loire, le Déparlement du Vaucluse
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POLE SOLIDARITES ET
PRECARITES

Dominigus 7hizrry, Nocmic Gatvez, AnnaLanchon

PROGRAMME ELSI®
DE SOLIDARITES
AVEC ADELIS

ECOSYSTEMES LOCAUX

INTERGENERATIONNELLES

(ANCIENNEMENT « SOCIOPOLE)

En 2018, RESOLIS a entamé une
reflexion pour prolonger le travail
opéré au sein de son programme

Solidarités, dans la continuité de son

activité d'observation des initiatives
de terrain.

Les « sociopdles » ont alors éete
pensés comme des écosystémes
d'acteurs circonscrits autour d'un
theme et d'un territoire donnés,
promoteurs d'échanges et de liens
productifs entre les mondes
éeconomiques (lucratifs et non
lucratifs), académique et public.
RESOLIS entendait alors

expérimenter |l'émergence et |la
coopération de tels écosystemes a
partir de son travail d'observation
pour impliquer des acteurs
pertinents au regard de la nature et
de la complémentarité de leurs
actions.

Une convention de partenariat a été

signhee avec le Fonds Innovation
AGESICA pour expéerimenter la
demarche sur trois ans (2019 -2021)

sur plusieurs territoires pilotes.
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La premiére année etait exploratoire.
Le mode opératoire a suivi une
logique « de la recherche a l'action
avec l'idée qu'une démarche de «
recherche participative » favoriserait

>,

les échanges entre étudiants ou
chercheurs (savoirs “académiques”)
et acteurs associatifs (savoirs “de

terrain”) et permettrait d'initier une
dynamique collective et un passage
a l'action. Concretement, il s'agissait
d'offrir aux acteurs de terrain des
analyses utiles a l'action, grace a
des études menées par des étudiants
encadrés par des
enseignants/chercheurs, en
metropole lyonnaise et en métropole
lilloise.

Voir le Journal
RESOLIS n°23 «
Recherche
participative et
sciences en
société :
l'expérimentation
sociopdles en
métropole de
Lyon » (2020)

— .
RECHERCHE PARTICIPATIVE
ET SCIENCES EN SOCIETE

/\—7’


https://resolis.org/journal/journal-23-recherche-participative-et-sciences-en-societe/e05ad1c9-77e0-4f7d-a4f8-e20302766640
https://www.resolis.org/journal/journal-23-recherche-participative-et-sciences-en-societe/e05ad1c9-77e0-4f7d-a4f8-e20302766640

POLE SOLIDARITES ET PRECARITES

Au cours de la deuxiéme année
d'expérimentation, RESOLIS a
poursuivi la demarche en s'appuyant
davantage sur sa « meéthode
d'observation » des initiatives pour
féedérer les acteurs, en dressant un
etat des lieux thématique dont
l'analyse leur permet de s'engager
dans des actions communes.

Il a également été décide de
s'appuyer sur des partenaires locaux
déja présents et motivés, pour
permettre une mobilisation large et
faciliter l'inscription de la démarche
dans les territoires. Le périmétre de
l'expérimentation a été réduit a deux
ou trois territoires situes dans la
méme région pour permettre une
interopérabilité et une capitalisation.

Dans ce cadre, un partenariat avec
France Bénévolat Ile de France a été
initié sur la thématique de la
solidarité intergénérationnelle, le
programme a été renommé ELSI «
Ecosystémes Locaux de Solidarité

Intergénérationnelle » pour
souligner Ll'engagement vers un
dispositif écosystémique. Les
actions ont été engagées en mars
2020, avec une méthodologie
affinée.

i
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Atelier sociopble a Vénissieux. Crédit M. Mihoubi
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Une méthode en 6 étapes, pas
toujours chronologiques :

1. Rédaction d'une monographie de
base synthétique sur le territoire
d'action

2. Inventaire des dispositifs et
actions existantes (grille
typologique sur 18 themes)

3. Repérage des associations et
autres acteurs de terrain, realisation
d'entretiens (fiches de l'observatoire
RESOLIS) pour comprendre et
capitaliser sur les activités de
chacun, identifier les attentes et
complémentarités

4. Enquétes auprés des habitants, en
priorité aupres des seniors, sur leurs
besoins et attentes pour « bien
vieillir dans leur territoire »
(variations selon les territoires
perceptions entre généerations,
repérage des ainés isolés...)

5. Animation de rencontres-ateliers
réguliéres avec un noyau d'acteurs
pour faire émerger une dynamique
collective a travers des outils
d'animation collaborative et
l'identification de premieres actions
prioritaires et fédératives (« Les
chantiers ») ;

6. Mise en place d'un processus de
pilotage (Comité de Pilotage) et d'un
fonctionnement partage (outils
collaboratifs, charte ou manifeste,
identité du reseau.) avec l'objectif a
terme d'impliquer les seniors eux-
mémes (« Experts d'usage ») aux
cotés des associations et institutions.



POLE SOLIDARITES ET PRECARITES

Actions réealisées en 2020

> Une association leader L'Accordage
(cohabitation intergéneérationnelle)

> 20 associations locales repérées et
réepertoriées dans ['Observatoire en
ligne

> 5 rencontres d'acteurs organisées
entre sept. 2020 et avril 2021 pour
structurer le réseau

> Une enquéte habitants (jeunes et
ainés) menée par 3 étudiants en
projet tutoré (Master 2 |I|EDES -
Sorbonne)

> Une recherche-action sur le
développement de la cohabitation
intergénérationnelle dans le quartier
avec deux jeunes en service civique

> Une premiére action commune

l'organisation d'une grande féte
solidaire de quartier a l'été 2021 pour
visibiliser le réseau d'associations et
impliquer auprés d'elles les habitants
sur le développement de la solidarité
intergénérationnelle dans le quartier.

> Une premiére rencontre COPIL
(comité de pilotage) avec le CRL10
(Centre Paris Anim) et différents
acteurs institutionnels et associatifs

> Lancement du travail de repérage
et d'enquéte (en cours)

Soulenu par :

La Fondalion SNCF, AGZR La Mondiale
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> 15 associations locales repérées et
répertoriées dans |'Observatoire en
ligne

> 4 rencontres d'acteurs organisées
entre septembre 2020 et avril 2021
pour structurer le réseau

> Une enquéte habitants (aupres
d'ainés) menée par France Bénévolat
93 et par 3 étudiants en projet tutoré
(Master 2 IEDES - Sorbonne)

> Trois premiéres actions communes .

e un projet de transmission de la
meémoire avec des ainés en Ehpad
et des colléegiens, portée par
Passerelle de mémoire et Les
Curiosites ;

e l'organisation d'une féte itinérante
entre 3 quartiers de Montreuil a
l'ete 2021, impliquant les
différentes associations du réseau

e un travail de capitalisation et
d'enquéte sur le repérage des
ainés isolés dans plusieurs
quartiers de Montreuil.

> Une association leader, Le Moulin a
Cafe (cafe associatif) et un
partenariat avec 'EDL 10 pour animer
la démarche

> 15 associations locales repérées et
répertoriées dans |'Observatoire en
ligne

> Une premiére rencontre prévue en
mai 2021



POLE SOLIDARITES ET PRECARITES

PROGRAMME "VERS DES MAISONS DE
RETRAITE PLUS INCLUSIVES™"
(AVEC ADELIS)

Il s'agit d'un programme en cours e [l est eégalement soutenu par

d'expérimentation avec 20 maisons l'association Futur Age, bien

de retraite volontaires (EHPAD ou connue des gerontologues (liens

Résidences Autonomie.) avec L'Hopital Charles Foix- Val de
Marne, reférence dans ce
domaine.

L'objectif est d'ouvrir ces

etablissements vers leur territoire, ’,

dans les deux sens, pour qu'ils ' [:Uj[urﬁge

soient des « lieux de vie normaux »

. L . N POLE CHARLES FOIX
ou les résidents sont des citoyens a
part entiere, ayant le sentiment

d'étre encore utiles a la Sociéete. ) ,
e Un volet opérationnel sur la «

meémoire de vie » des personnes
agées particulierement innovant,
est concu et animé par Passerelle
de Méemoire.

Pour atteindre cet objectif, les
actions intergénérationnelles sont
evidemment clé, d'ou la volonte de
développer des partenariats avec les
établissements d'enseignement de
tous niveaux d'ages (exemples et
supports méthodologiques
disponibles).

ASSERELLE

NIEMOIRE

Une convention de partenariat a été
signée avec le Fonds Innovation
AGESICA pour expérimenter la
démarche sur trois ans (2019 -2021)
sur plusieurs territoires pilotes.

e Le volet européen est soutenu par
le Fonds franco-allemand, la
FIAPA (Fédération Internationale
des Associations de Personnes
Agées) et Hekate Conscious

déclares volontaires. La mise en
ceuvre opérationnelle est

evidemment fortement freinée par la
crise pandémique.

Un volet benchmark européen est
prévu pour 2021,

Hekate
Conscious Ageing P

Foundation | —

Soulenu par :
La Fondalion SNCF, AGZR La Mondiale, Fulur 74}5, la Fédération

/nlernalionale des Associalions de Personnes Agécs, le Fonds //'a/zca—

allemand <t Hekale Conscious Agcing Foundalion.
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POLE SANTE ET SOCIETE

Philippe Muselle, AnnaLanchon, Michel Brugiire,
Morgan Poulizac, Muricl Delepicrre, Brigille Picandel

TROUBLE DU SPECTRE

DE L'AUTISME (TSA)

Les TSA touchent prés de 1 enfant
sur 100 en France (1 sur 60 aux
Etats-Unis).

La nature et le niveau de traitement
pour les TSA sont mal connus et
l'accompagnement effectif dont
bénéficient les enfants effectivement
diagnostiquées en France varie tres
largement. L'utilisation des services
de soins et d'accompagnement est
étroitement liée a l'accés aux soins
des familles mais releve aussi de
déterminants sociaux de sante
(revenus des parents, origine
culturelle et sociale des parents,
etc.).

L'objectif principal du projet est de
rapprocher la recherche médicale de
l'ensemble des acteurs
institutionnels ainsi que ceux de la
societe civile (associations,
fondations, instituts privés etc.) afin
d'approfondir les différents facteurs
intervenant dans la maladie ainsi que
les pratiques de prise en charge du
handicap tant dans les domaines du
soin, de la scolarité et de l'inclusion
socio-professionnelle.

La crise sanitaire de la Covidig a par
ailleurs révele et accentuée |les
déficits de collaboration entre tous
les acteurs.
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Le projet est réalisé dans le cadre
d'une coopération initiée entre le
centre d'excellence pour l'autisme
portée par L'hdépital Robert Debré et
l'association RESOLIS, et s'étend sur
le territoire de proximité et de
patientele de l'hopital Robert Debre,
en l'espece le 19éme et le 20éme
arrondissement ainsi que le
département de Seine-Saint-Denis.

L'étude part du constat d'une
meconnaissance relative des
conditions sociales et

environnementales des familles dont

les enfants sont orientés vers
l'hoépital pour un diagnostic TSA. Par
la suite, et une fois posé le

diagnostic,
enfants est

la prise en charge des
confiée aux structures

éducatives, sociales et meédico-
sociales du territoire sans qu'une
coordination entre ces différents

acteurs soit explicitement prévue.

La prise en charge de l'autisme
touche tous les champs social,
meédico-social, sanitaire et politique.
Le lien entre les institutions n'est
pas toujours logique. L'objectif est
d'établir un lien durable entre toutes
les institutions concernées.



POLE SANTE ET SOCIETE

En pratique, il s'agit de mieux
identifier les acteurs du territoire,
leurs interactions, leur niveau de
compréhension de ce que fait
l'hopital et le degré de coopération
auquel ils sont préts pour mieux
accompagner ces enfants.

Un livrable de moyen terme est de
catalyser leur organisation en un
ecosysteme coopératif doté des
moyens appropries.

A plus court terme, il est prévu de
produire un répertoire raisonné et
dynamique des ressources du
territoire a destination des familles -
un « mode d'emploi » des ressources
en faveur de Ll'autisme. Ce travail
vise aussi a améliorer la
compréhension des modes d'acces
des familles a ces ressources et des
freins matériels ou sociaux qui
interférent avec la bonne utilisation
de ces ressources.

)

Soulenu par :

Actions réalisées en 2020

> Obtention du financement de la
Caisse Nationale de Solidarité pour
l['Autonomie au dernier trimestre
2020, pour un démarrage au debut
2021.

> Collaboration avec le Centre
D'excellence Innov'And de L'hépital
Robert Debré afin de constituer un
carnet d'adresses sur les trois sites
(Paris 19e, Paris 20e et Seine St-
Denis).

> Recrutement de 4 stagiaires en
Master 2 ‘Sante, Territoires et

Populations" de L'Université Paris
Nord, pour un démarrage au premier
trimestre 2021.

la Caisse Nationale de Solidarite pour {'Autonomic (CNSH)
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POLE SANTE ET SOCIETE

PROGRAMME

"EDUCATION ET NUTRITION"

LUTTE PAR L'EDUCATION CONTRE L'OBESITE

CHEZ L'ENFANT -

L'objectif principal vise a induire,
chez les enfants, une modification
pérenne des habitudes alimentaires

dans le sens d'une réduction des
comportements ‘a risque de
surpoids”.

Nous faisons l'hypothése que

l'éducation des adultes se fera avec
et par les enfants.

La meéethodologie suivie est issue des

expériences du programme
Alimentation Responsable et
Durable:

- ldentifier tous les acteurs locaux
impliqués par la problématique
visee.

- Recueillir, via un questionnaire
structuré, les idées et les initiatives
de tous ces acteurs (secteur
medical, enseignants, associations
de parents, élus locaux, centres
sociaux, entreprises, institutions,
etc.)

- Analyse de l'ensemble des donneées
et rencontre des différents acteurs
dans le but d'établir des échanges

entre eux, de confronter les
approches et de faciliter
l'instauration d'une synergie
aboutissant a la création d'un

ecosysteme local.

Des supports pedagogiques et
d'animation sont élaborés pour les
difféerents niveaux d'ages (sur un
mode ludique et operationnel.

"Il est expérimenté en priorité sur les
19éme et 20éme arrondissements de
Paris sous le nom de "Projet OMEGA
19/20"

(AVEC ADELIS)

-‘ ¥

Wl

Actions réalisées en 2020

> Création d'un partenariat avec
l'Universite Paris-Sorbonne pour
bénéficier de la contribution de
groupes d'étudiants volontaires dans
le cadre de modules tutores.

Un premier groupe a travaillé entre
septembre et décembre 2020 et a
livré un mémoire trés documenté (52
pages).

> Présentation du projet auprés
de financeurs potentiels : ex MACIF,
reunion le 19 juin

> Contacts concrets avec une
trentaine d'acteurs locaux (élus du
19éme , médecin de l'hdopital Robert
Debré, représentants du REPOP,
groupement des professionnels de
santé du 20éme, associations
centrees sur les circuits
alimentaires, de nombreux centres
sociaux accueillant des enfants).

Soulenu par :

La Caisse Nationale de Solidarite pour {'Autonomic (CHNSH)
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PROGRAMME

"ALZHEIMER"

ACCUEILS DE JOUR DES PUBLICS

ALZHEIMER-

Ce projet de recherche-action est
construit comme une aide a la
décision qui doit permettre de
statuer sur l'opportunité et la
faisabilité d'un accueil de jour pour
personnes agées ayant des troubles
neurocognitifs majeurs. L'objectif est
d'enrichir les réponses d'accueil
faites aux personnes souffrant de la

maladie d'Alzheimer ou d'une
maladie apparentée vivant a
domicile.
Le projet se découpe en deux
phases:

Etude des limites

d'accompagnement des accueils de
jour en fonction de l'intensite et de
la nature des troubles cognitifs, ou
de comportement des personnes
atteintes de la maladie d'Alzheimer
(ou apparentée), ainsi que les
meéethodes et pratiques
d'accompagnement spécialisées.

Capitaliser sur les
enseignements de l'étude afin de
deécrire les contours d'un accueil de
jour adapté a des troubles plus
seéveres. Celui-ci pourra tout aussi
bien étre intégre aux accueils de jour
actuels que distinct. L'idée étant de
tendre vers un consensus
collaboratif avec les experts, les
professionnels de terrain, les aidants
et les spécialistes académiques.

(AVEC ADELIS)

L'ensemble des enseignements de
ces travaux seront diffusés en libre
acces.

De surcroit a l'objectif opérationnel
d'enrichissement de l'offre, ils
auront pour valeur ajoutée :

> De décrire et de mettre en valeur
le travail et l'expertise des équipes
d'accompagnement des personnes
ayant des troubles cognitifs ou
comportementaux.

> De contribuer, sur le long terme, a

poser les bases d'un projet de
diffusion des pratiques et des
savoirs dans ce champ
d'accompagnent (communauté de
pratiques).

Actions réealisées en 2020

> Obtention d'un financement de la
Caisse Nationale de Solidarité pour
['Autonomie, fin 2020.

> Constitution d'un comite
scientifique, composé de chercheurs
et praticiens dans le champ du
handicap et des maladies neuro-
dégénératives, garant de la
methodologie du projet et de la
construction de l'enquéte.

Ce comité a permis L'élaboration
d'une premiére revue de littérature
en vue d'un démarrage debut 2021.

Soulenu par :
La Caisse Nationale de Solidarite pour {'Autonomic (CNSH)
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POLE DES ACTIONS

TRANSVERSALES
Dominigus Despiney, avee b soulizn de loule Cequgpe de RESOL/S

PROGRAMME DE REFONTE DU SITE

INTERNET -

Plus qu'une simple mise a jour, ce
travail de fond, mené avec toute
l'éequipe de RESOLIS, a permis
l'amélioration de plusieurs fonctions
de base (notamment le moteur de
recherche) et la création de
nouvelles fonctionnalités :

> Une meilleure ergonomie et une
navigation plus fluide au sein des
pages.

WWW.RESOLIS.ORG

> Elargissement et amélioration de
l'observatoire afin de pouvoir
accueillir davantage de fiches, au
sein des autres poles.

> Le nouveau site, démarre fin
janvier 2021, poursuit ses évolutions
afin d'en améliorer l'ergonomie. De
nouvelles fonctionnalitées telles que
l'extraction des fiches de
l'observatoire a des fins d'analyse
sont maintenant disponibles pour les
equipes de RESOLIS

PROGRAMME D'OBSERVATOIRE DES

COMMUNES ECO-CITOYENNES -

RESOLIS, avec l'appui de France
Bénévolat Ile de France et d'ADELIS,
a pris LlUinitiative de proposer aux
communes intéressées par la
transition écologique de participer a

['Observatoire des communes
écocitoyennes.

Cette démarche concerne
prioritairement la Societe Civile

établissements
d'enseignement, employeurs,
citoyens), avec l'impulsion des
Collectivités Locales.

(Associations,

18

(AVEC ADELIS)

Les objectifs :

> Rassembler un maximum d'acteurs
sur les enjeux de la transition
ecologique et démontrer que
beaucoup d'initiatives peuvent étre
prises au niveau local, au sein de
processus collectifs

> ldentifier et faire connaitre a
toutes et tous ce qui existe déja.

> Générer de nouveaux projets et,
entrainer des progres continus.

> Permettre a ces Observatoires
locaux d'échanger entre eux pour
renforcer leurs initiatives.



POLE DES ACTIONS TRANSVERSALES

Les intéréts sont multiples :

> Sensibilisation et mobilisation des CUMMUHE EEU-C|TUYEN"E

acteurs et des citoyens,

LA

> Posture de la municipalité comme
chef d'orchestre et pilote de
l'opération, Elle aura la possibilité de deléeguer, sous
sa responsabilité, la saisie des
informations a plusieurs acteurs locaux.
Une fois Lle questionnaire renseigné,

> Attractivité du territoire (tourisme,

emploi, etc.), RESOLIS vérifiera le sérieux des
reponses et de l'auto-évaluation
> Diminution de l'impact carbone et pratiquée par la commune.

de la pollution, ] , o
Les communes écocitoyennes certifiées

pourront, en plus de la fiche de la
commune, mettre en avant et faire
connaitre leurs actions exemplaires.

> Relocalisation de l'emploi (circuits
courts),

> Apprentissage de la prévention
santé par du « bien manger »,

Cette démarche se situe Actions réalisées en 2020
prioritairement sur le registre de
l'Education a UEnvironnement et au

Développement Durable (EEDD) > Structuration meéethodologique des

questionnaires et documents de

Pour participer la commune présentation du projet aux maires.

réeépondra en Llighe a une série de

questions regroupées par themes. L'objectif : obtenir une dizaine de

communes labellisées d'ici juin 2021.

REPRISE DU PROJET "KOHOP"®- (AVEC ADELIS)

Plusieurs réunions en 2020 ont débouché sur la décision de reprendre le
développement de plusieurs fonctionnalités prévues initialement dans le projet
KOHOP.

> La premiere application sera la mise a disposition des communes, et autres
bailleurs de fonds, des outils de collecte des demandes de subventions des
associations sous un format simple et normalisé, inspiré de la "fiche RESOLIS"
de facon a faciliter la comparaison entre les projets a financer.
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ACTIONS MENEES AVEC ADELIS

Début 2020,

une alliance stratégique a éeté

nouée entre RESOLIS et France Bénévolat
Ile-de-France

adel

S

Alliance pour le Développement
Local d'Ecosystémes interactifs de
Solidarité

RE i
SOL="
IS

(Ecosystémes Locaux de Solidarité
Intergénérationnels)
Pole Solidarité et Précarités

Pole Solidarité et Précarités

(Solidarités entre
21éme siecle)
Pole Solidarité et Précarités

les ages pour le

- Etablissements
scolaires
(Actions Intergénérationnelles pour
la Réussite Educative au 21° siéecle)
Pole Solidarité et Précarités

- Structures d'insertion
Pole Solidarité et Précarités
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France \

Bénévolat

- Lutte
contre l'obésité des enfants
Pole Médico-Social

(Education a l'environnement et au
développement durable-EEDD)
Pole Actions Transversales

(Porté avec Ll'Association « Osons
parler argent »)

Pole Actions Transversales

Pole Actions Transversales
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