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« N'oubliez pas de vous inscrire
au colloque Omega du 22
octobre 2025 en suivant ce
lien
= Inscription

Le professeur Pradier,
professeur de Santé publique
au CHU de Nice interviendra a
ce colloque. Ce sera une
occasion parfaite o[
s'inspirer de |'expérience du
programme Amstramgram
mené en région PACA.

L'accent sera mis sur les
moyens d'évaluer les impacts
concrets des actions de
prévention en santé publique.

Franc succes de la
participation aux ateliers sur

I'alimentation intuitive
proposés aux enfants a la
Maison de Santé
Pluridisciplinaire de Joinville
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Le bulletin d’information du programme Oméga 94
Ecosystéme de prévention du surpoids infantile

Le programme OMEGA a pour ambition de faciliter, par
des actions pluri-sectorielles, des comportements
favorables a la santé des enfants, en leur offrant
notamment un environnement moins obésogéne.

L’observatoire dédié OMEGA 94 sera lancé a I’occasion
du colloque du 22 octobre 2025 et accessible dés cette
date sur le site RESOLIS : resolis.org.

Cet espace partagé OMEGA 94 permettra a tous les
acteurs de terrain du Val de Marne, de mieux se connaitre,
de se comprendre, de favoriser des synergies locales.

Vous disposerez entre autre, d’'un accés direct a toutes
les initiatives en ligne sur ['observatoire RESOLIS,
rédigées par des acteurs de terrain du 94, dans le cadre
du programme OMEGA.

Vous souhaitez participer a l'observatoire dédié
OMEGA 94 et mettre en ligne votre initiative, contactez
admin@resolis.org.

RECHERCHE ET
EVALUATION DE
SOLUTIONS
INNOVANTES ET
SOCIALES ., . . .
Repérer, capitaliser et valoriser

les savoir-faire de terrain


https://essec.qualtrics.com/jfe/form/SV_4Z2CSKOyb0K538i
https://resolis.org/

Cette expérience en service civique nous a permis d’en apprendre
plus sur le domaine de la santé et a stimulé notre volonté
d’agir, cela rendu possible surtout par le biais de rencontres
enrichissantes dont nous faisons un petit topo ci-dessous !

Laura Genevois Thomine Rémy

L’expérience OMEGA 94 de Thomine et Laura

Collecte Restos du Cceur

Les 8 et 9 mars derniers, nous avons eu |'opportunité de participer a la Collecte
Nationale des Restos du Coeur, d’abord a Créteil puis a Maison Alfort. Cette présence
faisait suite a notre engagement déja initié au sein des restos locaux de ces deux villes.
Au c6té des bénévoles nous avons pu recueillir les généreux dons des clients et
sensibiliser les autres sur la cause.
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Sylvie Monvoisin

Ces derniers mois, nous avons mis au point une cinquantaine de flyers sur lesquels
étaient inscrites les adresses de marchés locaux et AMAP situés dans différentes
communes du 94 afin de les distribuer dans certains clubs sportifs de ces mémes
communes. Par ce biais, nous sommes entrés en contact avec I’Association Multisports
d’lvry (AMI), et nous y avons rencontré Sylvie Monvoisin. Notre échange a permis
d’émettre une idée : celle de mettre en place des ateliers axés sur la nutrition afin d'y
sensibiliser les enfants, en début ou fin de cours. Cette ébauche de projet pourrait étre
mise en place a partir de la rentrée dés septembre, et offre une opportunité

intéressante au projet Omega.

MANGEZ LOCAL
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POUR UXE RLIMENTATION SINE ET VARIEE

Ala recherche d’Amap et
de marchés pres de chez
vous ?
Jetro archés prés de
otre i

Laura Ovide
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Le 26 juin, nous avons eu l'occasion de rencontrer Laura Ovide par visioconférence.
Celle-ci a pu nous expliquer ce qu’était la Nutrimobile, initiative située a Saint-Denis
pour laquelle elle est cheffe de projet, et agit aux c6tés d’'une autre salariée. Pour en
savoir plus sur l'initiative innovante qu’est la Nutrimobile, n’hésitez pas a consulter
notre fiche initiative sur le site de RESOLIS.
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