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Relier la production et la consommation en
sensibilisant les habitants des villes dès le
plus jeune âge, dans les fermes urbaines
notamment ou encore les jardins partagés,
à l’origine des produits consommés, ainsi
qu’à des pratiques agricoles durables ;
Créer des lieux de partage et de
développement de pratiques citoyennes
autour d’une action collective et d’un
espace commun caractérisés par des
modes de partage et de régulation
spécifiques ;
Recréer des espaces ouverts, respirants,
multifonctionnels au sein des villes. Des
espaces mixtes et évolutifs se développent
conjuguant enjeux environnementaux
(dépollution des sols et des eaux,
préservation et restauration de la
biodiversité, déploiement de pratiques zéro
déchet…), démarches d’insertion (via les
acteurs de l’ESS par exemple), d’ économie
circulaire (boucle locale alimentaire),
utilisation de monnaie locale ou encore
production d’appoint notamment à
destination des plus vulnérables en vue de
lutter contre la précarité alimentaire.

L'agriculture urbaine, qui est un maillon des
systèmes alimentaires territoriaux, recouvre
des réalités diverses. Elle présente des formes
variées et répond à différents objectifs :

Les grandes villes, agglomérations et
métropoles membres de France urbaine ne
sont pas des territoires autocentrés ou des
citadelles fermées sur elles-mêmes. Elle se
posent comme des ensembliers, en vue
d’élaborer des stratégies alimentaires
territoriales impliquant tous les acteurs, y inclus
les territoires alentour. L’agriculture urbaine
s’inscrit dans cette démarche. Partant des
initiatives locales basées sur l’inclusion et
l’action concrète, la multiplication de ces
espaces de réappropriation citoyenne est un
puissant levier en vue de bâtir de nouveaux
modèles locaux plus justes, inclusifs, durables
et collectifs.

E D I T O R I A L

L E S  T E R R I T O I R E S  U R B A I N S ,  M O T E U R S  D E  L A
T R A N S I T I O N  A G R I C O L E  E T  A L I M E N T A I R E

Olivier Landel,
délégué France urbaine

Depuis 2017, France urbaine met l’action
des grandes villes, agglomérations et
métropoles dans la transition des
systèmes agricoles au cœur de son
projet. En 2018, 75 membres de France
urbaine s’engageaient, en tant que pôles
de consommation, à utiliser tous les
leviers à leur disposition pour
promouvoir une « Transition en faveur
d’une alimentation durable, responsable
et solidaire ». 
 
Il est évident que les denrées
consommées dans les territoires urbains
ne peuvent être intégralement produites
au sein de leurs frontières
administratives. 

De fait, l'agriculture urbaine ne s'inscrit
pas dans une logique de concurrence
avec les autres territoires de production
mais au contraire, dans une logique de
complémentarité avec l'ensemble des
acteurs et des autres outils mobilisés
par les grandes villes, agglomérations et
métropoles tels que le développement
de couronnes maraîchères, la
restauration collective publique, l’action
foncière, la mise en place d’outils de
transformation ou encore
l’aménagement commercial.
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http://franceurbaine.org/publications/pour-une-transition-en-faveur-dune-alimentation-durable-responsable-et-solidaire


Analyse du thème
Méthodologie

Depuis la création de RESOLIS, il y plus de 10
ans, le pôle Alimentation responsable et
durable (ARD) a repéré plus de 1200
initiatives d’alimentation responsable et
durable (IARD) et mesures de politique
publique en faveur de l’ARD (MESARD) dans
le cadre de collaborations avec les
fédérations de collectivités territoriales
(telles que Régions de France, la Fédération
des Parcs naturels régionaux de France,
France urbaine et l’Assemblée des
départements de France) et d’actions
d’accompagnement menées dans des
territoires-pilotes. Plus de 150 étudiants en
projets collectifs ou stages individuels ont
été mobilisés pour appuyer ces missions
d’identification des pionniers de la transition
agricole et alimentaire. Ces initiatives sont
aujourd’hui publiées dans un observatoire en
ligne cartographié et valorisées dans des
catalogues et publications.

Grâce aux financements du Ministère de la
Transition écologique, de la Banque des
Territoires - Groupe Caisse des Dépôts et de
la Fondation Daniel et Nina Carasso, nous
nous sommes attelés en 2021 à construire
une nouvelle manière de valoriser nos
données en adoptant une démarche
thématique. Il s’agit de compléter
l’observatoire cartographié par une
plateforme de recherche par thèmes, d’usage
facile et permettant un accès plus immédiat
pour les acteurs de terrain.

En nous basant sur notre patrimoine de
données et à la suite d’échanges avec nos
partenaires, nous avons dans un premier
temps défini 14 thèmes jugés majeurs pour
les dynamiques de la Transition agricole et
alimentaire (TAA). En fonction de ces 14
thèmes, nous avons élaboré une méthode de
filtrage et d’extraction de nos initiatives  

[1] Liste actualisée des thèmes : : Transition agroécologique de la production agricole - Lutte contre le gaspillage alimentaire et pour la,
réduction et la valorisation des déchets - Préservation et valorisation du foncier agricole, installation de nouveaux agriculteurs - Restauration
collective locale et durable - Renforcement des circuits alimentaires courts et de proximité - Développement des petites unités de
transformation et des filières locales durables - Marques territoriales et qualification de démarches agricoles durables et locales - Solidarité
alimentaire et inclusion sociale et professionnelle - Pédagogie, sensibilisation, partage - Initiatives de participation citoyenne et émergences
des démocraties alimentaires - Pratiques agricoles pour la préservation et la restauration de la biodiversité cultivée, élevée et auxiliaire -
Promotion de la place des femmes dans la transition - Agriculture urbaine

basée sur notre première grille de
caractérisations développées au fil des ans
par le programme ARD (présentées dans
notre Guide méthodologique RESOLIS) afin de
constituer des échantillons thématiques
larges.
Cet exercice d’extraction nous a également
permis de faire évoluer la liste des thèmes
prioritaires préétablie : trois thèmes ont été
sortis de la liste pour être traités plus tard
selon une autre approche plus adaptée, deux
autres thèmes ont été ajoutés : ‘Agriculture
urbaine’ et ‘Promotion de la place des
femmes dans la transition’[1].

Ces premiers échantillons ont été passés en
revue fiche par fiche, en vue d’épurer les
données et de ne sélectionner que les
initiatives les plus en lien avec chaque thème.
Pour chacun des thèmes, nous avons réalisé
une recherche documentaire dans la
littérature scientifique et les rapports
techniques pour élaborer des typologies
permettant de classer les différentes
initiatives et les mesures de politique
publique selon les types définis, mais aussi de
façons parlantes pour les acteurs de terrain
et les décideurs locaux.  Nous avons ensuite
sélectionné un sous-échantillon d’initiatives,
présentées dans ce catalogue, en tenant
compte de leur valeur d’exemple et de leur
capacité à représenter la structuration de la
thématique concernée.

Enfin, pour chaque entrée thématique, nous
avons choisi une IARD ou MESARD pouvant
incarner un vaste champ d’application et
servir de référence à de nombreux acteurs ou
collectivités.  Nous l’avons configurée pour
devenir « générique », c’est-à-dire extraite
des contextes locaux, et se transformer en
concept ou modèle pouvant servir de solution
à des problèmes rencontrés dans des
contexte divers.
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https://resolis.org/observatoire
https://resolis.org/journal/guide-methodologique-resolis/80c7d74d-b22c-4f89-82ff-f4f8b2539cbb


Agriculture urbaine professionnelle et commerciale 
-

Agriculture urbaine à visée principale d’insertion
professionnelle

-
Jardins urbains agroécologiques multifonctionnels 

-
Agriculture urbaine pour/par les populations
défavorisées

-
Bacs de plantations dans la ville à visée
pédagogique et de sensibilisation 

-
Appuis et conseils techniques 

-
Programmes municipaux pour le développement de
l’agriculture urbaine

 

Typologie pour le parcours thématique

-

Typologie développement des petites unités de transformation
et des filières locales durables
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L’agriculture urbaine à visée commerciale, pour des productions spécialisées, par
exemple les champignons et le miel.
L’agriculture urbaine à visée principale d’insertion professionnelle, principalement dans
des activités de maraîchage.
Des projets d’agriculture urbaine mis en place par et pour des populations défavorisées,
qui permettent un renforcement du lien social et de la solidarité dans un contexte de
mixité sociale, mais aussi une sensibilisation autour des questions alimentaires
(nutrition, cuisines). .
Des bacs de plantations dans la ville qui permettent de faire de la sensibilisation sur le
thème de l’agriculture et de l’alimentation, de susciter la curiosité des citadins,
notamment des enfants, et de les informer.
Des espaces urbains agroécologiques de caractère multifonctionnel et pédagogique,
qui permettent une approche de la transition agricole (par exemple agriculture
biologique, permaculture) 
Des structures qui pratiquent des activités de conseil et d’accompagnement pour des
projets d’agriculture urbaine afin de favoriser leur développement et leur permettre de
bénéficier d’un appui et d’accéder à des solutions techniques adaptées et originales.
Des programmes municipaux pour le développement de l’agriculture urbaine qui
accompagnent, notamment sur le plan financier, des projets en cours d’installation ou
de développement.

L’agriculture urbaine consiste à introduire dans des espaces urbains des actions de
production agricole. Elle permet de valoriser des espaces inutilisés (friches, toits, …), de
contribuer à la végétalisation des milieux urbains, à renforcer le lien et la mixité sociale, à
développer des actions pédagogiques pour des publics qui ont avec la nature une relation
distanciée… autour d’actions de production agricole, voire de distribution de produits à des
publics très ciblés. 

L’échantillon constitué par RESOLIS contient 47 initiatives d’agriculture urbaine parmi
lesquelles on identifie sept catégories :

Explication de la typologie
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Les projets d’agriculture urbaine
poursuivent des objectifs
environnementaux, sociaux et
pédagogiques. 
L’agriculture urbaine participe à la
popularisation des fondements d'une
agriculture durable, respectueuse de
l’environnement, et qui permet selon le
contexte de valoriser des espaces de
friches et de restaurer la qualité des
sols. Les jardins sont un moyen de
communiquer positivement sur
l’agriculture auprès de populations
urbaines éloignées des bassins de
production.

Elle sensibilise les populations urbaines
sur les sujets de l’agriculture et de
l’alimentation : pratiques responsables,
saisonnalité, impacts environnementaux
de l’agriculture, conditions de la
production des aliments. Les habitants
des zones urbaines peuvent participer à
des activités de production (jardinage,
entretien des espaces cultivés, récolte).

Ces projets ont une visée sociale de
création de liens entre les habitants au
sein des micro-quartiers urbains, en
favorisant la mixité sociale et les
initiatives solidaires autour des activités
agricoles.

Analyse de l'échantillon - Identité des initiatives

L’échelle de 0 à 50 correspond au cumul du nombre
d’externalités poursuivies par l’ensemble des initiatives
liées au thème

L’échelle de 0 à 35 pour ces
graphiques correspond au cumul
du nombre d’externalités
(pédagogiques,sociales et
environnementales) poursuivies
par l’ensemble des initiatives
liées au thème
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Les projets d’agriculture urbaine relèvent
d’une forme d’agriculture particulière, qui
sort des cadres de l’agriculture
conventionnelle. Ces projets ne pourront
pas bénéficier des aides de la PAC
(Politique Agricole Commune), car les
réglementations ne correspondent pas en
général au contexte et standards urbains.
L’appui à ces projets vient le plus souvent
des collectivités territoriales, qui voient
dans ces expériences le caractère
multifonctionnel et l’engagement de
groupes de citoyens prêts à participer à
leur mise en œuvre. 

Certaines collectivités ont des doutes
quant à la pertinence de ces projets et
refusent de s’engager durablement à
leurs côtés et de les soutenir
financièrement. La motivation et
l’implication des élus est donc un facteur
de réussite, notamment pour permettre
l’accès au foncier municipal. Il est
possible de trouver des structures pour
se faire accompagner ou de passer par
une couveuse d'entreprises. 

Un tel partenariat peut renforcer la
crédibilité des projets auprès des
collectivités et de partenaires financiers
potentiels. Dans le contexte urbain, la
pression foncière est importante et le prix
des terres élevé. C’est donc sur des
espaces marginaux, souvent municipaux,
que de tels projets peuvent se
développer. Quoi qu’il en soit, il est déjà
difficile de trouver des terres de qualité,
les sols sont pauvres et chargés de
métaux lourds au moment de l’installation
des activités agricoles.

Retours d'expérience des
porteurs d'initiatives
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Il s’agit de projets agricoles qui
nécessitent une technicité rigoureuse
très liée à des surfaces contraintes, qui
s’apparente au maraîchage. 

Le travail est en général assuré par des
bénévoles, mais ce travail bénévole
nécessite de s’inscrire dans le cadre
d’une action d’animation pour maintenir
une dynamique collective et créer une
cohésion autour du projet et répondre
aux objectifs initiaux (ouverture à un
public de proximité, création de lien
social, acquisition de nouvelles
connaissances…). 

Au-delà de la pratique d'une agriculture
urbaine, les projets apportent une
dimension de partage, de solidarité et de
collectif, et l’opportunité d’une réflexion
sur la consommation alimentaire et sur
les grandes questions environnementales
contemporaines. Il est important de
connaître le public qui fréquente ces
espaces et activités et d’organiser des
temps d’échanges, des ateliers pratiques,
voire des événements à audience plus
large. Ces espaces peuvent servir de
lieux et point d’appui pour des activités
de quartier en lien avec la municipalité.

Ainsi, les projets d’agriculture urbaine
répondent le plus souvent à des objectifs
multifonctionnels, correspondant aux
apports de la persistance de la nature en
ville et à l’intérêt accordé par les urbains
pour cette persistance. Ces projets
s’inscrivent dans les schémas
d’urbanisme comme de nouveaux
espaces verts à vocation productive.  



Le jardin, un espace témoin de la transition
agricole et alimentaire en milieu urbain

Présents sous une multitude de formes,
issus d’une diversité de pratiques s’ancrant
dans des contextes socio-spatiaux bien
particuliers, les jardins sont des espaces
d’agriculture urbaine, n’ayant rien
d’anecdotique pour un partie de la
population. Les jardins participent à la
transition agricole et alimentaire, et à
quelques-autres fonctionnalités utiles pour
une communauté urbaine.

RESOLIS a repéré de nombreuses
initiatives de jardins, classés dans les
thèmes «Pédagogie, Sensibilisation,
Partage», «Solidarité alimentaire et
insertion sociale et professionnelle» et plus
spécifiquement « Agriculture urbaine ».

Définition

Généricité
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Le jardin est un espace de nature
fortement anthropisé, non-bâti, intégré
dans un quartier urbain. Il est utilisé pour
des activités de repos, de loisirs, de
production alimentaire et ornementale.
C’est un « micro-territoire » habité portant
de nombreuses fonctions.

En France, historiquement les jardins
s'intègrent depuis longtemps dans le
système de production alimentaire. Des
ceintures vertes, en périphéries urbaines
accueillaient à la fois des jardins dits
ouvriers pour de l’autoconsommation
familiale et des activités de maraichage
directement liées aux marchés urbains de
proximité. 

Aujourd’hui encore, dans la plupart des
continents, des jardins urbains remplissent
une fonction vivrière indispensable pour
les familles pauvres. Depuis une ou deux
décennies, on assiste dans de nombreuses
villes à une renaissance de l’agriculture
urbaine sous de nouvelles formes et avec
diverses fonctionnalités et dimensions, par
exemple la sensibilisation aux enjeux
environnementaux, le renforcement du lien
social, de la solidarité, de l’inclusion, la
revégétalisation des quartiers urbains, la
pédagogie concernant les cycles naturels.

Introduction



Les Jardins urbains, quelles fonctionnalités au service de la
communauté urbaine proche ?
Le jardin est un micro-territoire. Attaché à ce micro-territoire une micro-communauté qui le
gouverne, l’anime ou, plus largement, en bénéficie. A partir de ce micro-territoire, plusieurs
fonctions peuvent s’articuler les unes aux autres en fonction du type, de la taille et des
capacités d’accueil du jardin, des compétences des animateurs, mais aussi en fonction des
liens et partenariats tissés avec des services publics et/ou des associations spécialisés. Le
jardin peut donc servir de support physique, mais aussi biologique et sociologique, à
différentes fonctions, dans la mesure où le jardin lui-même trouve sa place dans un tissu
urbain organisé. Les fonctions et les activités repérées dans l’échantillon RESOLIS sont
multiples.

Végétalisation de la ville

Les jardins deviennent des éléments
de plus en plus importants dans la
planification des territoires urbains,
voire périurbains. Ce sont des
espaces de végétalisation répondant
à une demande citoyenne forte. Ces
jardins peuvent aussi être mis en
place provisoirement, durant des
phases de requalification urbaine.
Bien implantés, ils peuvent jouer un
rôle important dans les trames
vertes, voire bleues.

Animations environnementales

Les jardins peuvent être et devenir
des foyers d’activités d’animation
locale et de consolidation du lien
social, qui se manifestent par la
création d’un réseau d’habitants-
participants. Un tel réseau peut
servir d’interlocuteur pour les
autorités publiques locales,
notamment sur des sujets liés à
l'écologie en milieux urbains.
Par exemple, le jardin peut être le
point de départ d’une mobilisation
pour la réalisation d’un inventaire des
végétaux et animaux de la commune.

Diversité et mixité

Les jardins sont des lieux de mixité
de publics : jardiniers et habitants,
adultes et enfants, éducateurs
sociaux et jeunes, échanges
intergénérationnels, mixité sociale …
Ils permettent d’apprendre la
gestion partagée d’un lieu, de
s’ouvrir à d’autres cultures. Cette
diversité n’est cependant pas
automatique et doit être réfléchie et
construite pour éviter, là aussi,
l’entre-soi.

Activités d'insertion

Les jardins peuvent accueillir des
activités d’insertion et de formation
professionnelle, sur le modèle,
devenu très riche, des jardins de
Cocagne. Cela garantit un travail
porteur de sens pour une personne
éloignée de l’emploi et dynamise la
vie du jardin avec la mise en place
d’ateliers, d’animations et 
 d’évènements.
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Production alimentaire

Les jardins peuvent aussi accueillir
des activités de production, et de
commercialisation, de produits
agricoles. Ceux-ci peuvent entrer
dans différents circuits : celui, direct,
des personnes ou des familles qui
ont participé à la production, celui
des associations d’aide alimentaire,
celui des épiceries sociales et/ou
solidaires ou les circuits de vente
sous différentes formes (paniers ou
commerces locaux). 

Espace de pédagogie

Il peut être mis en place des activités
pédagogiques pour  les enfants, en
collaboration avec les écoles et les
associations de jeunesse, ou pour les
adultes (organisation d’ateliers sur
l’agroécologie, la nutrition, ateliers
de cuisine, conférences…). Les
jardins dits « au pied des tours »,
jouent un rôle important dans des
quartiers ultra-urbanisés, souvent
marginalisés et peu équipés en
termes d’équipements collectifs.

Sans autorisation ni permis, des jardins potagers se développent sur des
espaces dévalorisés (friches, bordures de voies ferrées ou
d’autoroutes…). Des micro-parcelles sont mises en culture par des
populations très précaires (habitants sans-papiers, migrants…)
participant à la création d’espaces de subsistance, généralement de
courte durée.

Les jardins informels
 

Jardins des Vertus, Aubervilliers, 2021, Nathan Eryeh--Fort



Une grande partie de la
population est éloignée au
quotidien de la production

agricole.

Le jardin permet de retrouver des
liens avec la production agricole

et d’autres composantes
naturelles (telles que le climat, le

sol…)

L’espace urbain s’étale et se
densifie. Nombre de ses habitants

ont peu de contacts quotidiens
avec des éléments naturels, si ce
n’est des arbres d’alignement, de

la pelouse et ce qu’il reste de
l’avifaune urbaine

Bien que fortement anthropisé, le
jardin est un espace proposant

aux habitants un espace commun
de vie avec de nombreuses

espèces, notamment végétales.

L’espace urbain n’offre que peu
de place à la biodiversité excepté
une biodiversité très spécifique et

bien adaptée (pigeons,
pissenlits…)

La biodiversité du jardin est plus
importante. S’il est bien placé

dans un réseau de trames vertes,
il peut accueillir de nombreuses

espèces d’insectes et de
végétaux.

Les jardins permettent de répondre à différentes contraintes

Les bénéfices et externalités positives pour le terrritoire
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Maintien et

amélioration de la
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Sensibilisation des

consommateurs

Préservation de la

qualité et de la fertilité

des sols

Création ou

renforcement 

du lien social



Une première difficulté se trouve dans la
sécurisation du foncier. Souvent, les
conventions sont précaires avec la
municipalité et à renouveler chaque
année. La surface peut aussi être trop
limitée pour certaines initiatives. 

Les actes de malveillance sont des
problèmes importants dans les jardins.
Des vols et dégradations peuvent être
commis, ce qui impacte le moral et la
motivation des jardiniers.

Analyse des freins et leviers d'action d'après l'échantillon

Difficultés et obstacles identifiés par
les initiatives

Solutions et leviers d'action évoqués

La municipalité peut offrir des aides
techniques (eau, sécurisation, terre…)
pour accompagner le jardin

Des réunions régulières permettent de
mieux gérer le jardin avec moins de
conflits internes. Réfléchir à une
gouvernance inclusive est source d’une
meilleure cohésion.

La récupération est décrite comme une
solution pour différents points techniques
tels que l’eau, les semences, mais aussi
les outils ou même le mobilier.

Pour accompagner au mieux les jardiniers,
l’organisation d’ateliers thématiques
saisonniers est un facteur de réussite
mentionné. Par exemple, un atelier sur la
gestion de l’eau peut être mis en place
avant l’été.
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P R O F E S S I O N N E L L E  E T  C O M M E R C I A L E

15
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17



F I C H E  I N I T I A T I V E  1  :  A G R I C U L T U R E  U R B A I N E  À  V I S É E
P R I N C I P A L E  D ’ I N S E R T I O N  P R O F E S S I O N N E L L E  

18



19



20



F I C H E  I N I T I A T I V E  1  :  J A R D I N S  U R B A I N S
A G R O É C O L O G I Q U E S  M U L T I F O N C T I O N N E L S
 

21

JARDINS URBAINS AGROÉCOLOGIQUES
MULTIFONCTIONNELS 



22



23



F I C H E  I N I T I A T I V E  2  :  J A R D I N S  U R B A I N S
A G R O É C O L O G I Q U E S  M U L T I F O N C T I O N N E L S
 

24
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F I C H E  I N I T I A T I V E  1  :  A G R I C U L T U R E  U R B A I N E
P O U R / P A R  L E S  P O P U L A T I O N S  D É F A V O R I S É E S   
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F I C H E  I N I T I A T I V E  1  :  B A C S  D E  P L A N T A T I O N S  D A N S  L A
V I L L E  À  V I S É E  D E  S E N S I B I L I S A T I O N  
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F I C H E  I N I T I A T I V E  1  :  A P P U I S  E T  C O N S E I L S
T E C H N I Q U E S  

33
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F I C H E  I N I T I A T I V E  1  :  P R O G R A M M E  M U N I C I P A L  P O U R
L E  D É V E L O P P E M E N T  D E  L ’ A G R I C U L T U R E  U R B A I N E  
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Avec le soutien de :

www.resolis.org

4 rue de la Sorbonne
75005 Paris

alimentation@resolis.org
observatoire@resolis.org

Association RESOLIS

@resolis1

Association RESOLIS

https://resolis.org/
https://resolis.org/
https://www.facebook.com/associationresolis/
https://twitter.com/resolis1
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