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Pour aborder I’avenir autrement

Repérer, capitaliser et valoriser les savoirs faires de terrain pour développer des Ecosystémes d’action de solidarité

EDITO

RESOLIS, 10 ans déja !

rdice a un fond financier de

départ important, RESOLIS
s’est développée durant ces 10
années autour de themes
historiques - Alimentation
Responsable et Durable (ARD) —
Solidarités.

Les résultats obtenus initialement
ont permis de mobiliser des
financeurs afin de poursuivre et
amplifier nos
travaux et
publications.

Avec la crise
de la COVID et |le contexte
international tendu, RESOLIS a d(
s’adapter et réduire ses co(ts :
intégrer de nouveaux locaux plus
adaptés et moins colteux,
réorganiser ses salariés, faire appel
a de nombreux bénévoles.
RESOLIS a emménagé aux
Récollets, Paris 10°™ fin
septembre 2022.

Cette période a été aussi
I'occasion de développer de

« Pas d’action sans savoir
Pas de savoir sans action
Pas d’action sans coopération »

nouveaux axes comme celui de la
santé, qui rencontre déja un
succés bienvenu. Le pole
transition écologique est né en
2021 du regroupement de ses 2
programmes.

La nouvelle
structuration
de RESOLIS
permet de
retrouver un
équilibre
financier serein et laisse augurer
encore une belle décennie a venir
de travaux et publications a forte
valeur ajoutée.

Ce travail conséquent est le fruit
d’une dynamique d’équipe
fortement motivée, de bénévoles
engagés, de la fidélité de nos
adhérents et du soutien sans
failles de plusieurs organismes
financeurs partenaires.

Merci a tous pour vos
contributions !
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i Président RESOLIS

Accompagner et faciliter les
transitions sociétales !

‘altruisme, « un attribut
logique de notre étre, une
nécessité imposée par la raison ».

En 2009, dans un livre intitulé « Le
temps de I’altruisme » - Editions
Odile Jacob, j’ai développé la
notion de devoir d'altruité.

Philippe
Kourilsky

Le Temps

de laltruisme

préface ’Amartya Sen
prix Nobel d’économie

Jacob

Dans Le Monde de I'Economie du
6 mars 2012, j’avais écrit :

« ... l'idée d’altruité emporte avec
elle celle d’un devoir de
rationalité. Il est de notre devoir
de lutter contre la pauvreté, mais
il est aussi de notre devoir de le
faire de fagon rationnelle,

« scientifique », en utilisant des
méthodes qui ont fait la preuve de
leur efficacité.

Créer une science de I'action de
terrain est donc une entreprise
pragmatique, essentielle, urgente,
qui en appelle a la raison pour
atteindre des buts que la
générosité seule ne peut
atteindre. »

Voila ce qui, 10 ans plus tard,
fonde encore et toujours I'action
de RESOLIS !

Pr Philippe KOURILSKY
Fondateur
Président d’honneur RESOLIS
Le devoir d’altérité et de
solidarité au coeur de nos
convictions et de nos
engagements !

Actus en bref

Zoom programmes

Faits marquants

otre ambition RESOLIS, c’est

de développer et outiller des
écosystémes efficaces et
pérennes, en stimulant la
coopération de tous les acteurs
pertinents.

L’échange, le don et le contre-
don, tels que les définit Marcel
Mauss, c’est évidemment déja
beaucoup.

Mais I'altérité c‘est plus !
L’altérité c’est « J’ai besoin de toi
- qui que tu sois - pour exister et
me développer ».

Une phrase courante des
bénévoles « Plus je donne, plus je
recois » ! est une fagon d’exprimer
cette altérité en langage courant.
Elle peut s’exprimer entre
personnes, dans des groupes ... et

« Influencer par I'exemplarité
les politiques de transition »

entre structures.

On est dans la coopération et dans
la création d’écosystémes locaux
de solidarités ... parties
intégrantes de ’ADN de RESOLIS !

Dominique THIERRY
Vice-Président RESOLIS
Trésorier RESOLIS




Pour accroitre la reconnaissance des acteurs de la solidarité et renforcer I’efficacité des actions de terrain

Un pole historique !

e péle Solidarités existait des
la création de RESOLIS !

A ce jour 623 « initiatives » sont
recensées et accessibles en ligne.
Il a été fortement remanié par la
coopération

acteurs de la solidarité pour créer
une dynamique partenariale et
durable réunissant associations,
collectivités, citoyens et tous
autres types d'acteurs.

A fin septembre 2022, nous avons
2 territoires sur les rails, « La Place
des Fétes », Paris 19°™ et « La
Grange aux Belles », Paris 10°™ et

avecFrance  « La solidarité intergénérationnelle, j autres en
Bénévolat c’est de permettre aux jeunes de eLmaBrrage,
Parisllede  grandir mieux et aux seniors de vieillir::,I oentraes;;il )
;’Oan“n‘:: e moins vite 1> 93et«le ’

naissance a I'association ADELIS
en 2020.

Un podle dynamique articulé autour
de 3 programmes qui répondent a
des enjeux sociétaux majeurs.

Développer une culture de
la mutualisation et de la
coopération avec ELSI ® !

a somme de bons projets ne
fait pas un systeme ...

C'est I'enjeu des écosystémes de
solidarité intergénérationnelle, sur
des territoires déterminés, de
mettre en relation les différents

Quartier des Fougeéres », Paris
zoéme'

Dominique THIERRY
Responsable du Pole Solidarité

ELSI® La Grange aux belles
c’était la féte le 7 juillet !

Dans la continuité du 1¢"
événement en février 2022,
c’est une superbe féte
intergénérationnelle qui s’est
déroulée le 7 Juillet dernier !

Avec 17 associations impliquées
et plus de 300 participants, la
démarche ELSI® est maintenant

d’étre au service des
établissements qui
veulent « faire
tomber les murs »,
décloisonner, sortir
du vase clos, s’ouvrir vers
'extérieur ... mais également de
changer la culture francgaise bien
spécifique et fortement ancrée

« des maisons de retraite a la
frangaise ».

Nous proposons déja, avec
Passerelle de Mémoire, de vidéos
« ateliers mémoire par le récit »
et du « jeu des souvenirs
retrouvés », intergénérationnel
ou entre résidents, utile pour
créer des moments conviviaux
d’échanges et de partages,
générateurs de liens sociaux.

bien implantée dans ce quartier
du X®™ arrondissement.

maQison de
retraite
inclusive

un label adeljs

Merci a Anna, Anne-Marie, Lucien
...et tous les acteurs de ce grand
succes ....

\ Soléne GUYARD
Chargée de mission

« Vers des maisons de

retraites plus inclusives ! »
Ce jeu est

disponible a

L Je0 S
SOUVENIRS
RETROUVES

ne dynamique qui s’inscrit
dans la durée ...

Ce programme a 2 ans et compte a
ce jour I'adhésion de 43 « Maisons
de retraite MR+ », EHPAD ou de
Résidences Autonomie, qui
participent activement a la
dynamique et sont labellisées.
Nous visons le double objectif,

Catherine DELIKAT
Chargée de mission bénévole

Citoyenneté et inclusion des
jeunes

France Bénévolat Paris lle de
France a toujours développé
des actions autour de la
citoyenneté active et l'inclusion
des jeunes, professionnelle,
sociale et citoyenne.

Le jeune doit étre au cceur du
dispositif interacteurs, sur la base
d’une reprise de confiance, d’'un
accompagnement personnalisé et
d’une valorisation permanente
des progrés accomplis.

Les bénévoles accompagnants
sont formés a la médiation sociale
et a I'accompagnement de
parcours personnalisés.

Un nouveau projet, sur 2 ans,
approuvé par la Préfecture de
Région lle France, vient de
débuter sur 4 territoires de Seine
et Marne, visant I'objectif de
réinsérer vers ’emploi au moins
75 jeunes trés marginalisés.

Nathalie TISSERAND
Coordinatrice de programme




Pour contribuer a une démarche de progrées continus

Un pole en prise directe
avec les enjeux de notre
planéte !

A vec la volonté d’une
contribution que nous
espérons efficace a cette priorité
des priorités !

Ce pole est porté par 2
programmes, « Communes
Ecocitoyennes » et EEDD -
Education a Environnement et
au Développement Durable, qui
visent a accompagner les citoyens
a porter des actions concretes,
méme modestes, de transitions
écologiques.

Dominique DESPINEY
Responsable du Péle Transition Ecologique

Le premier observatoire des
Communes Ecocitoyennes !

Comment les communes
peuvent favoriser
I'engagement des citoyens sur la
transition écologique et se
mobiliser pour accompagner les
projets des citoyens ?

Un 1* objectif atteint par la mise

en place par RESOLIS de

I'observatoire thématique visant

a repérer et valoriser les

initiatives locales, classées sur 13

axes :

Economies d’énergies

Production locale d’énergie

Batiments, habitat, écoquartiers

Biodiversité animale et végétale

Circulation douce / mobilité

Alimentation bio (production et

consommation)

7 Circuits courts

8. Prévention santé

9. Lutte contre les gaspillages

10. Recyclage, économie circulaire

11. Gestionde I'eau

12.  Activités (produits/services)
écologiques

13. Mobilisation/implication des
citoyens

Plus de 100 communes sont
repérées et valorisées a ce jour
sur le site RESOLIS et un Réseau
d’échange a débuté entre 10
communes.
Prochaines
étapes, les
moyens et conditions de
mobilisation des citoyens et
I'appui des collectivités
territoriales a cette mobilisation.

Ok WNE

COMMUNE ECOCITOVENNE
® Q@@

Zoom sur « les productions
locales d’énergie »

Parmi les communes
valorisées, 21 d’entre elles
conduisent leurs actions sur ce
theme !

C'est le cas de Moulins sur Allier
qui dispose du plus important
réseau de chaleur biomasse
d’Auvergne, avec plus de 14 km de
réseau, alimentant un nombre
équivalent logements de 5 500 tels
établissements de santé, habitat
social et copropriétés, batiments
communaux et collectivités,
colléges et lycées, industries,
surfaces commerciales et bureaux.
Et de nouveaux raccordements se
poursuivent avec I’hopital, le
tribunal, la préfecture, ...

Une production de

« Construire et agir ensemble 58 500 Mwh par an,
pour un avenir pérenne »

40 000 kW de
puissances souscrites
et 11 000 tonnes de CO; évitées
chaque année, soit I'équivalent de
6 000 véhicules.

Théo FONTAINE
Chargé de mission bénévole

EEDD, Education a
I’Environnement et au
Développement Durable !

Montrer aux jeunes qu’ils
peuvent agir efficacement
par des petits projets concrets.

Nous privilégions actuellement 3
pistes d’actions.

Des opportunités locales, comme
celle des légumes de Veni Verdi
(Paris 20°™) ou les jeunes
participent au chantier éducatif de
jardinage puis vendent leurs
récoltes aux habitants ou celle de
I'action « Tous au collége » les
jeunes participent avec bénévoles
et animateurs a un atelier
menuiserie pour fabriquer un
nichoir, ...

Des actions de recyclage « Les
piles solidaires » conduites par 3
éléves de I'Ecole des Mines
Paristech. lls ont mobilisé toutes
les classes et tous les éléves du
colléege Thomas-Mann, Paris 13™¢
pour une collecte de 240 kg de
piles usagées.

RESOLIS a également congu le Jeu
de ’Engagement pour la Planéte.

Un jeu innovant, favorisant la prise
de conscience et I’envie d’agir.

Ce jeu est adapté aux jeunes des
établissements scolaires, centres
sociaux, associations de jeunes, ...

Testé par ’Ecole de la Seconde
Chance, les jeunes ont souhaité de
s’impliquer et agir sur
I'installation de boites a mégots, la
collecte de vétements usagés et le
jardinage écologique avec des
écoles ou associations autour de
I’E2C PARIS.

C’est un jeu ou tout le monde
gagne ... surtout la Planéte, il
conduit sur des projets collectifs,
méme modestes, identifiés et mis
en ceuvre par ces jeunes !

Anne Marie THIERRY
France Bénévolat Paris




Pour co-construire sur des champs entre professionnels du secteur médical, médico-social et de la Société Civile

Un pole en émergence
depuis 2021 !

a structuration du péle santé,

lancé en 2021, a été facilitée
par 'expérience acquise sur les
autres Péles .

En effet dés le début, un ancrage
institutionnel et universitaire a
été souhaité, avec la création d’un
Masteére santé Société a
I'université Sorbonne Paris Nord
et I'alliance avec InovAND, le
centre d’excellence sur I’autisme
de ’hopital Robert Debré.

Les premiers axes développés sont
I’autisme, la maladie d’Alzheimer
et I’éducation
nutritionnelle.
Apreés la
structuration de nos
projets avec nos
partenaires, nous avons eu la
chance d’obtenir des
financements rapides de la CNSA.
Grace au dynamisme des salariés
de RESOLIS associés a un fort
soutien de bénévoles et
d’étudiants, nous avons mené a
bien nos missions. Il se dégage
déja des résultats tres

« Rapprocher la
recherche médicale des
acteurs institutionnels » gcjentifiques

intéressants qui vont permettre
de développer et de poursuivre
nos projets dans la durée.

Pr Philippe MUSETTE
Responsable du pdle Santé et Société

Prévention de I’obésité
infantile !

Comment avancer sur le
chemin d’une pédagogie
efficace en matiere de
comportement alimentaire ?

Notre mode alimentaire influe
notablement sur notre état de
santé. Ceci est une
réalité
incontestable que
les études

multiples, en
particulier, celles portant sur la
diete méditerranéenne viennent
régulierement conforter.
Toutefois, cette donnée reste
souvent a I’état de connaissance
théorique sans effet sur notre
comportement, malgré
I'implication des parties prenantes
concernées.

Faciliter les échanges entre
acteurs locaux pour optimiser
leurs démarches, c’est la piste
que nous privilégions ...

Voici quelques exemples de
résultats concrets que nous avons
obtenus au cours des derniers
mois.

Rapprochement REPOP (REseau
de Prise en charge et de
prévention de I'Obésité
Pédiatrique) / CPTS (Communauté
Professionnelle Territoriale de
Santé), par la tenue de webinaire
sur le théeme de I'obésité infantile.
Intervention de nutritionnistes
bénévoles aupres des jeunes de
IEcole de la 2°™ Chance.
Participation de médecins
scolaires a la formation REPOP.

Dr Brigitte PICANDET
Responsable du Programme Nutrition

Programme Trouble du
Spectre de I’Autisme (TSA) !

Documenter l'environnement
social des familles d’enfants
avec TSA, un nécessaire détour
par le terrain !

Al'issue de la crise sanitaire, le
centre d’excellence pour l'autisme
InovAND (Hopital Robert Debré /
APHP) a fait le constat d’une trop
faible connaissance des acteurs
sociaux et médico-sociaux dans
ses territoires de proximité (et
notamment le 93).

A la demande de 'APHP, RESOLIS
meéne depuis fin 2020 un dispositif
de recherche action afin de
documenter les modes
d’interventions des acteurs de
terrain et de réfléchir a un
meilleur lien ville-hopital.

Une premiére phase d’enquéte a
été menée aupres d’un
échantillon de 50 structures et
décideurs institutionnels
permettant de déceler différents
parcours de prises en charge
vécus par les familles.

Si pour certaines familles, le
diagnostic et la prise en charge
s'effectuent désormais dés les
premiers ages, les acteurs
constatent encore
d’importantes difficultés
d'acceés aux droits et aux
services pour les populations
les plus fragiles socialement.
Une enquéte encours auprés d’une
trentaine de familles doit

permettre de documenter plus
finement les trajectoires de
familles suivies au sein de
I’hopital.

Ces travaux donneront lieu a une
journée scientifique organisée
par RESOLIS, I'APHP et
I'institut Pasteur en janvier
2023.

A

Soléne GUYARD
Chargée de mission

Programme « Ecosystémes
locaux de santé ! »

Renforcer les Communautés
Professionnelles Territoriales
de Santé (CPTS) par I'implication
de la Société Civile.

Un programme en lancement.
Nous vous invitons a vous inscrire
en présentiel ou en
visioconférence au prochain
colloque consacré a ce sujet, le 30
novembre 2022, Hotel de
I'industrie, a 9h en cliquant sur ce
lien

& Inscription colloque du

30 novembre cliquez ICI




Avec le soutien de ’ADEME, la Banque des Territoires — Groupe Caisse des Dépots, le Ministere de la Transition écologique, la Fondation Daniel et Nina Carasso, la Fondation de France, la Région Centre-Val de Loire

Un observatoire ARD a forte
valeur ajoutée !

Une banque de données de
plus de 1200 initiatives
frangaises et étrangéres
caractérisées, classées et
publiées.

Cet important travail a été mené
par plusieurs membres talentueux
de I’équipe de RESOLIS.

Il a été piloté jusqu’a ce jour par
Henri Rouillé d’ORFEUIL, qui vient
de quitter ses fonctions.

Nous le remercions pour tout ce
qui a été accompli et nous nous
efforcerons de poursuivre
certaines des voies qu'’il a

tracées.

Depuis 2013, le programme
Alimentation responsable et
durable (ARD) de RESOLIS cherche
a promouvoir une « pédagogie de

RESOLIS s’intéresse aux mesures
de politique publique et aux
pratiques portées par les acteurs
des chaines agricoles et
alimentaires qui agissent pour la
reterritorialisation du systéme
alimentaire, I’évolution
agroécologique de I’agriculture,
I’acces pour tous a une
alimentation de qualité, la
diversité du patrimoine
alimentaire et la démocratie
locale autour des questions de
I"alimentation.

Plusieurs années d’expérience
dans I'observation d’initiatives
issues de territoires variés, dans le
cadre de collaboration avec les
grandes fédérations de
collectivités territoriales et avec
I'appui de plusieurs générations
d’étudiant.es, ont permis de
construire une méthodologie
solide et de constituer un

la transition . ) . important
agricole et « Promouvoir une pédagogie de la patrimoine de
alimentaire » transition agricole et données.
basée sur alimentaire »

I'observation des processus de
transition agricole et alimentaire,
"accompagnement des acteurs et
la capitalisation des données de
transition agricole et alimentaire.

Pr Philippe KOURILSKY
Fondateur
Président d’honneur RESOLIS

La boite a outils de la
Transition Agricole et

Alimentaire

Construire et outiller une
pédagogie des solutions !

Sur la base
de l'analyse
d’un
patrimoine
de données
contenant
pres de
1200

PROJET BOITE A OUTILS DE LA
TRANSITION AGRICOLE ET
ALIMENTAIRE

Juin
2022

Initiatives d'Alimentation
Responsable et Durable (IARD) et

MESures de politique publique en
faveur de I'Alimentation

Responsable et Durable
(MEDARD), publiées dans notre

observatoire cartographique, ce

« Nous sommes convaincus que la

démarche de RESOLIS, unique en France,

valorise le travail considérable des
associations sur le terrain et accroit

Vefficience des dispositifs sociaux par la

création d’écosystemes de
coopération. »

projet a
souhaité
construire
et outiller
une
pédagogie
des
solutions,
articulée

autour des theémes prioritaires de

transition.

diffusion.

Les outils pédagogiques issus de
ce projet ont été congus pour
présenter la diversité des
solutions et des cheminements
thématiques grace a la
consultation d'échantillons
d'initiative de référence.

Un travail de focalisation a été
effectué sur quelques initiatives
génériques appelées a une large

Le catalogue d’initiatives
locales, « la Démocratie
alimentaire en actions » !

Réalisé dans le cadre d’un
projet collectif conduit par
des étudiant.es de I'Institut
d’Etudes du Développement —
Université Paris 1 Panthéon
Sorbonne.

Ce projet vise, a partir de I'analyse
d’initiatives de terrain, a préciser
le contour de la démocratie
alimentaire, donner a voir la
diversité des initiatives de la
société civile qui interviennent
dans ce domaine, et mettre en
évidence les leviers d’actions dont
disposent les collectivités locales
pour développer la démocratie
alimentaire sur leurs territoires.

MAI 2022

LA DEMOCRATIE
ALIMENTAIRE EN ACTIONS




Travaillons ensemble pour engager encore plus d’actions de repérage, de capitalisation d’innovation et de bonnes pratiques porteuses de progres social

Adhérer a RESOLIS, il n’y a
pas de petite contribution !

haque adhésion est une pierre

de plus a I'édifice pour
soutenir notre structure, son
organisation et ses projets.

Pourquoi adhérer a RESOLIS ?
- Pour manifester votre soutien a
notre projet associatif !
- Pour recevoir notre magazine
et nos lettres d’information !
- Pour participer a nos colloques
et forums !
- Pour participer aux Assemblées
Générales Ordinaires !
La cotisation annuelle est fixée a
20€ minimum en individuel, et
100€ pour les organisations, avec
déduction fiscale sur présentation
du récipissé.
Pour tout renseignement :

& admin@resolis.org
Pour adhérer :

& Cliquez ICl pour adhérer

Christiane STEPANOV
Directrice RESOLIS

Participer a un de nos
programme au titre
d’adhérent ou de bénévole,
c’est possible !

i vos envies ou vos activités se
srecoupent avec les thémes des

10 programmes de RESOLIS,
rejoignez-nous comme bénévoles
ou adhérents !

En découvrant les différentes
thématiques couvertes par les
programmes RESOLIS, si certaines
vous correspondent, vous serez
toujours les bienvenus :

- Que ce soit pour accroitre la
communauté représentative d’'un
programme

- Ou pour donner quelques heures
de votre temps, a titre bénévole,
pour accompagner a nos cotés un
programme.

N'hésitez pas a nous contacter :
& dominique.thierry@adelis
.org

Devenir partenaire
RESOLIS !

Entreprise ou fondation, pour
soutenir un programme
existant ou coconstruire un
nouveau projet

Pour devenir partenaire :
& admin@resolis.org

RESOLIS déménage !

a y est, RESOLIS est aux
Récollets

Nous venons d’intégrer en
septembre de nouveaux locaux,
situés au 24-30 rue des Récollets
dans le 10°™ arrondissement.

Ces bureaux,
partagés en
colocation
associative
avec « La
Fabrique Ecologique » et

« I'Unadel » nous permettront de
réduire nos charges et d'ouvrir
une nouvelle page pour 2023. A
deux pas d’'un magnifique parc
fleuri et du Canal Saint-Martin,

avec un espace
' bureau privatif,
une salle de
réunion et d’'un
jardin ombragé !

Bienvenue a Soléne !

ESOLIS se démarque par sa

démarche scientifique et
innovante. C’est avec
enthousiasme et motivation que
je suis arrivée le 5 septembre !

Dotée d’une licence en langues
étrangeres appliquées anglais-
russe, suivie d’'un master en
gestion de projets européens et
internationaux, avec
spécialisation solidarité
internationale, mon désir de
m’impliquer au profit de causes
sociales et environnementales et
de travailler au plus prés du
terrain et de ses réalités m’a
orienté vers RESOLIS.
Merci a 'ensemble des équipes
pour leur accueil chaleureux.
'

r Soléne GUYARD

Chargée de mission

Bienvenue a Nathalie !

Une création de poste liée a
I’Appel a projet « jeunes en
rupture » !

Dans la continuité du programme
Aire 21 de France Bénévolat et
RESOLIS, cette opportunité de
poste permettra de développer a
une plus grande échelle la
méthode de RESOLIS et d'en
valoriser les résultats sur un
échantillonnage fle de France,
avec a I'appui du programme
financé par le Parlement
européen, « YEVE ».

Un vrai bonheur de pouvoir
valoriser I'adéquation entre la
méthodologie, la théorie et les
bonnes pratiques de terrains pour
ce public cible vulnérable.

Nathalie TISSERAND
Coordinatrice de programme

Pour en savoir plus sur
RESOLIS !

& https://resolis.org/




